
SEDE DELL’EVENTO
Toscana Fair - via Bonellina n. 46 - PISTOIA

CREDITI FORMATIVI ECM
Numero crediti formativi ECM: 5
Professioni accreditate: Veterinario
Numero massimo partecipanti ecm: 80
Codice ECM: 352-399316
Obiettivo formativo: 1

ATTESTATO ECM
Ogni partecipante potrà ottenere i crediti sulla base dei seguenti criteri:
• percentuale di presenza al 90%
• superamento della verifica di apprendimento
  (75% livello di sufficienza)

COSTO ISCRIZIONE 
Il corso è gratuito per gli iscritti all’Ordine Medici Veterinari di Pistoia 
con priorità di iscrizione.
Per gli iscritti ad altri Ordini ha un costo di € 35,00
Gli iscritti ad altri Ordini che riceveranno mail di conferma ammissione 
con bollettino PagoPa dopo la chiusura iscrizioni.

La quota di iscrizione dà diritto a: partecipazione al corso, coffe break, 
pranzo a buffet, attestato di partecipazione. 

DEAD-LINE ISCRIZIONI
Saranno accettate tutte le iscrizioni pervenute 
entro il 20 novembre 2023

PAGAMENTO: PagoPa 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Dal sito www.ideasgroup.it cliccare sulla locandina

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Federico Pucci
Vicepresidente Ordine Medici Veterinari di Pistoia

PROVIDER ECM/SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
PROVIDER STANDARD ECM N. 352
   Ideas Group s.r.l.
   Via Santo Spirito,11 - Firenze
   Tel. 055.2302663 - Fax 055.5609427
   iscrizioni@ideasgroup.it
   www.ideasgroup.it
   www.fadideasgroup.it

Burnout e 
comunicazione 
nella pratica 
veterinaria

PISTOIA
3 dicembre 2023

PROGRAMMA 
ore 08.30 Registrazione partecipanti
ore 09.00 Introduzione al Corso
  Dr. F. Pucci

ore 09.30 Stress, burnout e compassion fatigue, 
  la dimensione del fenomeno in Italia
  A. Schianchi – S. Macelloni

ore 10.00 Le fonti di stress nella 
  pratica clinica veterinaria
  A. Schianchi – S. Macelloni

ore 10.30 Discussione
ore 11.00 Pausa caffè
ore 11.15 Ansia e preoccupazioni: se le conosci le eviti
  A. Schianchi – S. Macelloni

ore 11.45 Tecniche psicologiche antistress per 
  ritrovare il piacere di fare il proprio mestiere
  A. Schianchi – S. Macelloni

ore 12.15 Discussione
ore 12.30  Assemblea iscritti 
ore 13.30 Pausa pranzo
ore 14.30 La comunicazione di bad news 
  nella pratica veterinaria
  B. Caverni

ore 15.30  Analisi dei casi
  B. Caverni

ore 16.30 Discussione
ore 17.00 Chiusura lavori

RAZIONALE SCIENTIFICO
Verranno descritte e analizzate tematiche riguardanti il burnout, lo stress 
e la comunicazione di bad news legati alla professione del medico 
veterinario. Il seminario, attraverso cenni teorici e pratiche esperienziali 
di psicologia delle relazioni e della comunicazione, si pone l’obiettivo 
di affinare nei discenti le competenze nel riconoscere, prevenire e 
combattere lo stress lavoro correlato, nonché vivere con maggiore 
benessere le relazioni lavorative nel quotidiano.

Dott.ssa Beatrice Caverni 
Psicologa del lavoro e delle organizzazioni, 
psicoterapeuta e psicologa forense
Dott.ssa Silvia Macelloni 
Medico veterinario, counselor a indirizzo 
umanistico relazionale
Dott. Alessandro Schianchi
Medico veterinario, psicologo, psicoterapeuta 
a indirizzo sistemicoR
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