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RAZIONALE SCIENTIFICO 
Numerose malattie e disturbi gastrointestinali (GI) hanno andamento cronico o ricorrente, 

nel corso del quale si possono manifestare periodi di remissione ovvero ricadute 

sintomatologiche e/o complicanze. Nella gestione di pazienti adulti ed in età pediatrica 

affetti da malattie e disturbi cronici GI, è importante programmare un follow-up 

diagnostico-terapeutico che valuti i rischi e gli episodi di ricadute e attui misure di 

prevenzione delle complicanze. Il congresso si propone di presentare e condividere i più 

aggiornati algoritmi diagnostici-terapeutici, ma anche di esplorare quelle condizioni di 

comorbidità e di politerapie che esulano dalle linee guida. Risalto sarà dato alle condizioni 

morbose nell’età evolutiva. Sarà discusso l’impiego razionale dei farmaci generici in 

gastroenterologia. In questo congresso verranno presentati e discussi i più salienti aspetti 

fisiopatologici, diagnostici e terapeutici delle malattie croniche infiammatorie e funzionali 

gastrointestinali. 
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ROMA, Giovedì 19 Settembre 2013  ore 8.30 - 19.00 

Moderatore  Donini L,  Roma 

 CIBO, MICROBIOTA E BARRIERA EPITELIALE   •   ore 8.30 - 11.40 

 • La dieta mediterranea  Piretta L,  Roma      ore 8.30 - 8.45 

 • La barriera epiteliale  De Magistris L,  Napoli      ore 8.45 - 9.00         

 • Interazione Microbiota-cibo  Pinto A,  Roma      ore 9.00 - 9.15             

 • Interazione Microbiota-epitelio  Barbara G,  Bologna      ore 9.15 - 9.30          

 • Interazione Microbiota-sistema immunitario  Cossu A,  Roma      ore 9.30 - 9.45        

 • Interazione Microbiota-fibroblasti e miociti  Severi C,  Roma      ore 9.45 - 10.00  

 Discussione      ore 10.00 - 10.30          

 

Coffee Break     ore 10.30 - 11.00 

 

 • Malattia Celiaca. Fisiopatologia e aspetti clinici  Auricchio R,  Napoli      ore 11.00 - 11.15       

 • Sensibilità al glutine  Picarelli A,  Roma      ore 11.15 - 11.30      

 Discussione      ore 11.30 - 11.40          

 

 I PROBIOTICI NELLE MALATTIE INTESTINALI   •   ore 11.40 - 15.00 

Moderatori  Corazziari ES,  Roma  -  Brignoli O,  Brescia 

 Simposio   •   ore 11.40 - 13.00 
 Probiotici. Dal laboratorio alla clinica 

 Introduzione  Corazziari ES,  Roma      ore 11.40 - 11.50              



 • Ceppi, agonismo, sinergia, resistenza: attualità del Laboratorio  Drago L,  Milano      ore 11.50 - 12.05           

 • Interazione probiotici - sistema immune intestinale  Rescigno M,  Milano      ore 12.05 - 12.20        

 • L’utilizzo clinico dei probiotici nelle malattie funzionali  Stanghellini V,  Bologna      ore 12.20 - 12.35         

 Discussione      ore 12.35 - 12.50 

 Conclusioni  Corazziari ES,  Roma      ore 12.50 - 13.00      

 

Lunch     ore 13.00 - 14.30 

 

Moderatore  Stanghellini V,  Bologna  

 

 Lettura   •   ore 14.30 - 14.50   

 L’utilizzo clinico dei probiotici nell’infanzia  Staiano A,  Napoli           

 Discussione      ore 14.50 - 15.00 

 

Lettura   •   ore 15.00 - 15.20 

I farmaci generici in gastroenterologia Blandizzi C,  Pisa    

Discussione      ore 15.20 - 15.30 

 

 LA MALATTIA DA REFLUSSO GASTROESOFAGEO   •   ore 15.30 - 16.30 

 • Storia naturale della malattia da reflusso gastroesofageo  Pace F,  Seriate BG      ore 15.30 - 15.45           

 • Inquadramento clinico della malattia da reflusso gastroesofageo  Cicala M,  Roma      ore 15.45 - 

16.00            
 • Terapia della malattia da reflusso gastroesofageo  Baldi F,  Bologna      ore 16.00 - 16.15           

 Discussione      ore 16.15 - 16.30 

 

Coffee Break     ore 16.30 - 17.00 

 

 DOLORE ADDOMINALE   •   ore 17.00 - 18.40 

 

 EPIDEMIOLOGIA. I DATI DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE  Ubaldi E,  San Benedetto del 

Tronto    ore 17.00 - 17.15   

 

 DISPEPSIA   •   ore 17.15 - 18.00 

  • Riscontri endoscopici nella comunità e nei dispeptici  Zagari RM,  Bologna      ore 17.15 - 17.30         

  • Dispepsia funzionale. Dalla fisiopatologia alla clinica  Corsetti M,  Leuven Belgium      ore 17.30 - 

17.45          
  • Dispepsia funzionale. Terapia  Sarnelli G,  Napoli      ore 17.45 - 18.00        

 
 DOLORE ADDOMINALE NEL BAMBINO  Magazzù G,  Messina      ore 18.00 - 18.15  

 

 Discussione      ore 18.15 - 18.40 

 

 DISCUSSIONE GENERALE  •  ore 18.40 - 19.00 

 
 
 



 

ROMA, Venerdì 20 Settembre 2013  ore 8.30 - 19.00 

 
 LE STIPSI   •   ore 8.30 - 15.30    

 Introduzione  Corazziari ES,  Roma      ore 8.30 - 8.45   

Moderatori  Corazziari ES,  Roma  -  Ventriglia G,  Pinerolo TO 

 Simposio   •   ore 8.45 - 10.15 

 Stipsi nell’ambulatorio delle cure primarie e comorbidità 

 Introduzione  Ventriglia G,  Pinerolo TO      ore 8.45 - 8.55      

 • Il paziente neurologico  Inghilleri M,  Roma      ore 8.55 - 9.10        

 • Il paziente psichiatrico  Aguglia E,  Catania      ore 9.10 - 9.25        

 • Il paziente geriatrico  Lucchi T,  Milano      ore 9.25 - 9.40        

 • Farmacologia del Macrogol  Blandizzi C,  Pisa      ore 9.40 - 9.55    

     Discussione      ore 9.55 - 10.15 

 Lettura   •   ore 10.15 - 10.35 

 La terapia con Macrogol  Corazziari ES,  Roma  

     Discussione      ore 10.35 - 10.45 

 

Coffee Break     ore 10.45 - 11.30 

 

Moderatore  De Giorgio R,  Bologna  

 

 Lettura   •   ore 11.30 - 11.50 

 La stipsi funzionale nel bambino. Diagnosi e terapia  Pensabene L,  Catanzaro  

     Discussione      ore 11.50 - 12.00 

 Simposio   •   ore 12.00 - 13.00 

 La terapia con enterocinetici 

 Introduzione  Corazziari ES,  Roma      ore 12.00 - 12.10          

 • La funzione motoria colorettale  Bassotti G,  Perugia      ore 12.10 - 12.25          

 • La terapia con Prucalopride  Chiarioni G,  Verona      ore 12.25 - 12.40       

 Discussione      ore 12.40 - 12.50 

 Conclusioni  Corazziari ES,  Roma      ore 12.50 - 13.00       

 

Lunch     ore 13.00 - 14.30 

 

Moderatore  Barbara G,  Bologna  

 LA SINDROME DELL’INTESTINO IRRITABILE   •   ore 14.30 - 16.10 

 Simposio   •   ore 14.30 - 15.30 

 La Guanilato ciclasi-C nella terapia della sindrome dell’intestino irritabile con 
stipsi 

 Introduzione  Corazziari ES,  Roma      ore 14.30 - 14.40  

 • Il sistema Guanilato ciclasi-C  Basilisco G,  Milano      ore 14.40 - 14.55  

 • Terapia con gli agonisti della Guanilato ciclasi-C  Bellini M,  Pisa      ore 14.55 - 15.10  

 Discussione      ore 15.10 - 15.20   

 Conclusioni  Corazziari ES,  Roma      ore 15.20 - 15.30     



 La Sindrome dell’Intestino Irritabile. Alvo alterno e diarrea   •   ore 15.30 - 16.10 

 • Inquadramento diagnostico  Bazzocchi G,  Imola      ore 15.30 - 15.45    

 • Terapia  Badiali D,  Roma      ore 15.45 - 16.00       

 Discussione      ore 16.00 - 16.10   

 

Coffee Break     ore 16.10 - 16.40 

 

Moderatore  Badiali D,  Roma  

 

Lettura   •   ore 16.40 - 16.55 

La gestione del paziente anziano. Aspetti gastroenterologici  Corazziari ES,  Roma   

   Discussione      ore 16.55 - 17.00 

Lettura   •   ore 17.00 - 17.20 

La malattia diverticolare. È possibile prevenire sintomi ed episodi di diverticolite?  

Cuomo R,  Napoli    

   Discussione      ore 17.20 - 17.30 

Lettura   •   ore 17.30 - 17.50 

Alterazioni neuromuscolari gastrointestinali  De Giorgio R,  Bologna   

   Discussione      ore 17.50 - 18.00 

Lettura   •   ore 18.00 - 18.20 

Prevenzione e terapia delle proctiti attiniche  Fuccio L,  Bologna    

   Discussione      ore 18.20 - 18.30 

 

 DISCUSSIONE GENERALE  •  ore 18.30 - 19.00 

 
 
 
 

ROMA, Sabato 21 Settembre 2013  ore 8.30 - 15.00 

 
Moderatore  Vernia P,  Roma  

 

Lettura   •   ore 8.30 - 8.50 

Farmacologia degli anti- Tumor Necrosis Factor (TNF)  Blandizzi C,  Pisa     

Discussione      ore 8.50 - 9.00 

 

 TERAPIA DELLA MALATTIA DI CROHN NELL’ADULTO E NEL BAMBINO   •   ore 9.00 - 10.40 

 • Follow-up della progressione di malattia e diagnosi precoce delle recidive  Pallotta N,  Roma      

ore 9.00 - 9.15      
 • Steroidi vecchi e nuovi  Danese S,  Milano      ore 9.15 - 9.30     

 • Quando gli immunosoppressori  Vernia P,  Roma      ore 9.30 - 9.45           

 • Quando i biologici  Kohn A,  Roma        ore 9.45 - 10.00         

 • Inquadramento clinico e terapia nel bambino  Cucchiara S,  Roma      ore 10.00 - 10.15      

     Discussione      ore 10.15 - 10.40 

 



Coffee Break     ore 10.40 - 11.10 

 

 TERAPIA DELLA RETTOCOLITE ULCEROSA NELL’ADULTO E NEL BAMBINO   •   ore 11.10 

- 12.30 

 • La mesalazina  Blandizzi C,  Pisa      ore 11.10 - 11.25         

 • La terapia topica  Gionchetti P,  Bologna      ore 11.25 - 11.40            

 • Quando utilizzare gli immunosoppressori e i biologici  Vecchi M,  San Donato Milanese      ore 11.40 - 

11.55         
 • Inquadramento clinico e terapia nel bambino  Romano C,  Messina      ore 11.55 - 12.10      

     Discussione      ore 12.10 - 12.30 

 

 DISCUSSIONE GENERALE  •  ore 12.30 - 13.15 

 ECM  •  ore 13.15 - 13.45 

 

Lunch     ore 13.45 - 15.00 

 
 

INFORMAZIONI GENERALI 
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