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Il desiderio di organizzare questo  convegno è nato come esigenza finale di un percorso formativo di 
analisi della letteratura  e di  osservazione  clinica sulla gestione dell’arresto cardiaco ,compiuto da un 
gruppo multidisciplinare di studio operante dal Novembre 2011. 
Nella Provincia di Modena è ormai formata e consolidata la rete che integra territorio, PS Spoke –Hub -
118 per la gestione delle principali patologie tempo dipendenti: infarto miocardico acuto ST 
sopraslivellato,trauma ed ictus. Un altro obiettivo è quello di creare una rete per ottimizzare la gestione 
ed il trattamento dell’arresto cardiocircolatorio che purtroppo,ad oggi,risulta essere la principale causa 
di morte con  percentuali molto basse di sopravvivenza complessiva alla dimissione  dall’Ospedale  pari 
al  3-6%. 
Il gruppo formato da professionisti appartenenti a  118, PS Hub e PS spoke,Cardiologia, 
Neurorianimazione, Rianimazione,Neurologia,Riabilitazione,Medicina Etica si è riunito  periodicamente 
(12 incontri) affrontando per ogni sessione le criticità di gestione dell’ACC per ogni disciplina. 
Le principali novità nella gestione dell’arresto cardiaco sono rappresentate dal concetto di gestione di 
gruppo di una patologia acuta (TEAM dell’arresto ) e dai trattamenti specifici “heart-brain 
oriented”:ipotermia terapeutica  e rivascolarizzazione coronarica precoce entrambi attivi nella rete 
aziendale. 
Il convegno si propone infine di porre a confronto alcune esperienze già in essere al fine di valorizzare  i 
risultati positivi raggiunti, dall’altro di analizzare le criticità ancora presenti  nella complessa sindrome 
del post-arresto. La gestione della terapia antiaggregante nel paziente rianimato da ACC e sottoposto a 
rivascolarizzazione coronarica,ad esempio, presenta ancora  difficoltà legate al modificato metabolismo 
durante ipotermia terapeutica. I farmaci fino ad ora utilizzati,inoltre, non è verificato che garantiscano 
una adeguata e prevedibile antiaggregazione piastrinica: le conseguenze di ciò possono tradursi in un 
aumento fino ad ora solo percepito di trombosi subacuta di stent che rischia di vanificare gli imponenti 
sforzi organizzativi della fase acuta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 PROGRAMMA 
 
8.30   Apertura del Convegno e saluto della Direzione Generale. G. Coppi, M.Martini, . L. Petrapoulakos 
8.40   Saluto dell'ANMCO. S. Urbinati 
8.45  Presentazione del gruppo e del lavoro svolto. V. Agnoletto 
 
Moderatori:   G. Pinelli, A. Luciani  
9.00   A Fisiopatologia dell’AC. M. Girardis         
9.15   A Utstein 2012 : dati della provincia di Modena : golden hour?  C. Serantoni        
9.30   A ROSC  team. G. Bandiera          
9.45  D Discussant. C. Tassi, A. Silvestri 
 
Moderatori:    G. Di Pasquale,  R. Rossi  
10.00  F Caso clinico flash: ECG SICURO ALLEATO?  L. Grassi 
10.05  F Coronarografia precoce a tutti  ?  La nostra scelta.  S. Tondi         
10.20  F Caso clinico  flash: IPOTERMIA E RIVASCOLARIZZAZIONE PRECOCE: STA FUNZIONANDO TUTTO? 
S. Sansoni  
10.25  A Rivascolarizzazione coronarica precoce: riflessioni sulla duplice antiaggregazione. G. Casella      
11.00  D Discussant. S. Cappelli, F. Melandri 
 
11.00-11.30  Coffee Break 
 
Moderatori:   P. Nichelli, R. Stacca 
11.30  F Caso clinico  flash: UNA RAGAZZA IN ROSC: SOLO FORTUNA? A. Marudi  
11.35  A Cosa ci hanno insegnato questi  anni  di ipotermia terapeutica. S. Baroni       
11.50 A Prognosi neurologica:  quando e con quali strumenti. F. Valzania   
12.05 F Caso clinico flash: IL LUNGO CAMMINO VERSO IL RECUPERO.  G. Fabbri 
12.10  A Evoluzione del trattamento riabilitativo: i  nostri risultati. G. Fabbri 
12.25 D Discussant. M. Gavioli, F. Ponzetta, E. Bertellini 
 
13.00-14.30 Lunch 
 
14.30 A La simulazione come opportunità formativa. F.Coppi 
 
14.45 A Lettura Magistrale Ipotermia Terapeutica: luci ed ombre. L. Cacciavillani  
 
Ore 15.15  C TAVOLA ROTONDA: 
Esperienze a confronto su specifici interrogativi 
 
Moderatori: S. Tondi, V. Agnoletto,  
 

 A che punto siamo con la realizzazione del codice blu?  
MODENA: C. Serantoni, O. Pantaleo, M. Erbacci 
PIACENZA: G. Villani, S. Nani 
BOLOGNA: C. Coniglio 
 

 C’è un ruolo per il PS? 
MODENA: G.Pinelli, G. Bandiera, M. Reggiani 
REGGIO EMILIA: A. M. Ferrari 



BOLOGNA: C. Coniglio 
 

 Ipotermia: quali i problemi ancora da risolvere? 
MODENA: R. Stacca, A. Marudi, S. Baroni, A. Lega 
PADOVA: L. Cacciavillani 
BOLOGNA: C. Coniglio, P.G. Cavallo 
 

 Coronografia: sempre? 
MODENA: S. Tondi 
BOLOGNA: G. Di Pasquale 
PADOVA: L. Cacciavillani 
PIACENZA: G. Villani 
 

 Quali percorsi di riabilitazione? 
MODENA: S. Cavazza 
REGIONE EMILIA-ROMAGNA: N. Basaglia 
 

 Etica di fine vita 
MODENA: Moderatore Don G. Semprebon 
PARMA: Moderatore Mons. E. Solmi 
 
17.45 A Lettura Magistrale. Una luce: legge 3 Aprile 2001 N° 120.  G. Spinella 

  
18.00-18.30  D Consegna e compilazione TEST ECM, chiusura lavori 
 
 
 


