
CORSO DI AGGIORNAMENTO “DRENAGGIO ARTO SUPERIORE” 
 

Docenti: Alberto Baio, Paola Contu e Denisa Giardini. 
 

Sede: Hotel Riz -S.Genesio e Uniti (Pavia) 
 
 
RAZIONALE 
Il corso si propone di aggiornare gli ex allievi  sulle nuove tecniche chirurgiche di autotrapanto 
linfonodale e sul trattamento del paziente trapiantato. 
In particolare si propone di formare personale qualificato in vista della  necessità di trattare questa 
tipologia di pazienti. 
Inoltre si propone di rivalutare il  lavoro svolto dagli allievi che hanno in precedenza appreso la 
metodica e di correggere eventuali difformità rispetto a quanto insegnato. 
 
 
 
SABATO 18/05/2013 

 
 
 
ORE 9.00 Registrazione partecipanti e consegna materiale didattico  
ORE 9.30 Trattamento arto inferiore di base - Perfezionamento e correzione manualità 
TIPOLOGIA H ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI I PARTECIPANTI DI ATTIVITÀ 

PRATICHE O TECNICHE 

Docenti: A. Baio, P. Contu, D. Giardini 

 
ORE 11.00 Trattamento artroprotesi d'anca - Perfezionamento e correzione manualità 
TIPOLOGIA H ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI I PARTECIPANTI DI ATTIVITÀ 

PRATICHE O TECNICHE 

Docenti: A. Baio, P. Contu, D. Giardini 

 
 

 
ORE 12.30 - 13.30 Intervallo pranzo  
 
ORE 13.30 Linfedema dell'arto inferiore -   Perfezionamento e correzione manualità TIPOLOGIA H 
ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI I PARTECIPANTI DI ATTIVITÀ PRATICHE 

O TECNICHE 

Docenti: A. Baio, P. Contu, D. Giardini 

 

 
ORE 17.00 Trattamento delle cicatrici  
TIPOLOGIA H ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI I PARTECIPANTI DI ATTIVITÀ 

PRATICHE O TECNICHE 

Docenti: A. Baio, P. Contu, D. Giardini 

 
 

ORE 18.00 Chiusura lavori  



 
 
DOMENICA 19/05/2013 
 
Ore 9.00/11.30 Bendaggio linfologico dell'arto inferiore   
TIPOLOGIA A - LEZIONI MAGISTRALI 
Docenti: A. Baio, P. Contu, D. Giardini 

 
 
Ore 11.30/12.30 Dimostrazione e prova pratica 
 Nozioni di taping nel linfedema 
TIPOLOGIA H ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI I PARTECIPANTI DI ATTIVITÀ 

PRATICHE O TECNICHE 

Docenti: A. Baio, P. Contu, D. Giardini 

 
Ore 12.30 - 13.30 Intervallo pranzo  
 
Ore 13.30   Trattamento post autotrapianto linfonodale 
TIPOLOGIA H ESECUZIONE DIRETTA DA PARTE DI TUTTI I PARTECIPANTI DI ATTIVITÀ 

PRATICHE O TECNICHE 

Docenti: A. Baio, P. Contu, D. Giardini 

 

 
Ore 16.30 Discussione di casi clinici  
TIPOLOGIA F PRESENTAZIONE DI PROBLEMI O DI CASI CLINICI IN SEDUTA PLENARIA (NON A 
PICCOLI A GRUPPI) 
Docenti: A. Baio, P. Contu, D. Giardini 

 
 
Ore 17.30 PROVA PRATICA  
 
Ore 18.00 Chiusura lavori 
 
 


