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RAZIONALE 
 
Le migliorate condizioni socio-economiche e gli enormi progressi delle scienze mediche nella prevenzione e 
nella terapia delle malattie hanno prodotto negli ultimi decenni, nei Paesi industrializzati, un progressivo 
aumento della vita media. Una delle condizioni di salute che più influisce sulla qualità della vita è quella orale.  
La popolazione anziana ha una maggiore prevalenza di problemi orali e dentali, non solo per l’invecchiamento 
fisiologico in sé, ma anche per la maggiore incidenza di alcune patologie che interessano direttamente il cavo 
orale.  
 
Durante il congresso verranno esplorate le seguenti tematiche: anagrafico-sociale; sintomi a carico del cavo 
orale; patologie sistemiche prevalenti; patologie del cavo orale; ricorso alle cure riabilitative implanto-protesiche; 
difficoltà di accesso ai servizi e alle cure; conoscenza delle misure di prevenzione e utilizzo di pratiche igieniche; 
implicazioni sulla qualità della vita. 
 
In considerazione delle importanti ripercussioni su alcuni aspetti della qualità della vita quali la nutrizione e il 
benessere psicologico e sociale, si pone la necessità di potenziare le attuali conoscenze culturali sulle patologie 
e la cura del cavo orale nell’ambito dell’assistenza geriatrica. Le azioni da mettere in atto sono una 
collaborazione operativa tra specialisti odontoiatri e geriatri, la formazione del personale di assistenza e la 
creazione di specifici progetti di intervento in vari setting di cura dell’anziano.  
 
PROGRAMMA 
 
10 MAGGIO - I SESSIONE 

Presidenti di sessione: Michele Maglione, Renzo Carretta 

8. 30 Registrazioni Partecipanti  

9.15 Senescenza: definizione e patologie multi organo correlate - Gabriele Toigo 

10.15 Fisiologia del cavo orale nell’anziano - Piero Paolo Battaglini 

10.45 Polifarmacoterapie ed effetti secondari - Lucio Montebugnoli 

11.15 break 

11.45 Realtà sociali e problematiche assistenziali degli anziani - Donatella Radini, Andrea Di Lenarda 

12.15 L'odontoiatra e la cura del paziente anziano: doveri giuridici e deontologici - Antonio Carrassi 

12.45 break 

10 MAGGIO - II SESSIONE: PATOLOGIE ORALI NELL’ANZIANO 

Presidenti di sessione: Paolo Vescovi, Matteo Biasotto 

14.00 Iperpigmentazioni - Marco Meleti 

14.30 Malattie infettive delle mucose del c.o. - Margherita Gobbo 

15.00 Lichen e lesioni lichenoidi nei pazienti anziani - Giovanni  Lodi 

15.30 BMS e nevralgie facciali nel paziente anziano - Andrea Sardella 

16.00 break 

16.30 Precancerosi e cancro del cavo orale - Monica Pentenero 

17.00 Disordini cranio mandibolari - Gabriele Vidoni 

17.20 Xerostomie fisiologiche e patologiche - Giulia Ottaviani 



11 MAGGIO - III SESSIONE: RIABILITAZIONE E INTERVENTI 

Presidenti di sessione: Roberto Di Lenarda, Antonio Carrassi 

9.00 Nutrizione del paziente edentulo - Gianni Biolo 

9.20 La sedazione del paziente anziano ambulatoriale - Umberto Lucangelo 

9.40 Corretto uso dei presidi di igiene orale nei pazienti collaboranti e non autosufficienti - Fulvia Costantinides  

10. 00 Riabilitazione protesica nell’anziano - Roberto Rizzo 

10.30 Implantoprotesi nel paziente anziano - Roberto Scotti 

11.00 break 

11.20 Atrofie dei mascellari: tecniche chirurgiche riabilitative - Maurizio Franco 

11.50 COMUNICAZIONI ORALI: Roberto Di Lenarda, Roberto Rizzo, Matteo Biasotto 

12.40 Conclusioni - Roberto Di Lenarda, Matteo Biasotto 

13.00 Compilazione questionari ECM e chiusura lavori 

 
 
 
 
EVENTUALI SOSTITUZIONI VERRANNO TENUTE DA M. Biasotto e R. Di Lenarda. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


