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Oggi assistiamo ad un profondo mutamento dell’ adolescenza, periodo peculiare  della vita per le  

importanti trasformazioni nel percorso verso l’ età adulta . 

Gli adolescenti si trovano ad affrontare la costruzione di una propria soggettività nei confronti delle 

relazioni familiari, devono costruire l’immagine del loro nuovo corpo e della loro identità sessuale, 

costruire nuovi legami affettivi e sociali. 

Il mondo in cui questi ragazzi crescono, l’era web,  è però profondamente cambiato, come lo è il 

nostro essere genitori ed educatori. 

Lo scopo di questo convegno è affrontare con l’aiuto di  specialisti questo tema, analizzando la 

“nuova adolescenza “e i tanti problemi che stanno emergendo: a livello familiare, scolastico e 

sanitario. 

Sarà l’occasione per discutere del progetto” Adolescence work in progress”, un protocollo 

sperimentale nato per rispondere alla domanda di salute degli adolescenti con disagi psichici che 

coinvolge i professionisti del Dipartimento Materno-Infantile,  del Dipartimento di Salute Mentale, 

del Dipartimento Emergenza-Urgenza dell’ Azienda Ospedaliera Carlo Poma . 
 

 
08.30                  Registrazione partecipanti   

09.00-9.15        Saluti autorità e introduzione ai lavori  

 

                                           

                                          Moderatore     Dott. Fabio Buzi  

( Direttore S.C. Pediatria di Mantova) 

 

9.15 -10.10        Gli adolescenti e l’adolescenza  
 Dott.ssa Teresa  De Toni  

Serie di relazioni su tema preordinato 

 

10.10 /11.00   Voglio diventare il mio corpo::   i disturbi del comportamento 

alimentare in adolescenza 

Dott.ssa Paola Accorsi         

Dott.ssa Debora Bussolotti   

Serie di relazioni su tema preordinato 

 

 

                                                                               



11.00-11.15         coffee break 

 

11.15-11.45       Fobia scolare .Cosa si nasconde sotto questo sintomo ? 
Dott.ssa Silvia Pusceddu  

Serie di relazioni su tema preordinato 

 

11.45 -12.15         Nuove forme di bullismo: il cyberbullismo  

Dott. D. Fanos          

Serie di relazioni su tema preordinato 

 

 

12.15-12.45       Progetto innovativo“Adolescence :Work in Progress “  
 Dott.ssa Laura Lecca      

Serie di relazioni su tema preordinato 

 

12.45-13.10          Il ruolo della scuola  nel disagio adolescenziale  
Dott. Pachera Giordano  Istituto Greggiati e Prof. Baroni Maria 

Chiara Istituto Greggiati. 

  Serie di relazioni su tema preordinato 

                        

 

 13.10-13.30 Discussione  

 

 13.30-14.30 Pausa pranzo  

 

Moderatore Dott.F. Olivetti 

( già direttore S.C. Pediatria Pieve di Coriano ) 

 

14.30-15.30      Le prime esperienze sessuali e l’importanza dell’ imprinting “ 

Dott Roberto Todella   

Serie di relazioni su tema preordinato 

 

15.30 -16.00     La contraccezione  in adolescenza  

Dott.ssa Paola Longhi  

Serie di relazioni su tema preordinato 

 

16.0-16.30         Il consultorio giovani : una opportunità  
Dott.ssa Maria  Elsa Fini  

Serie di relazioni su tema preordinato 

 

16-30 -17.00      Conclusione dei lavori  e questionario ECM  

 

 


