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Corso nazionale 

Epidurale in sala parto 
 
 
Organizzazione 
 
Sede del corso:  
Politerapica - Terapie della Salute, Via Nazionale  93, 24068 Seriate BG, Tel. +39.035.298468 
Tel. +39.035.298468 
Data: 19 Maggio 2012 
Lingua: Italiano 
Accreditamento ECM per Ostetriche: Richiesto 
Destinatari: Ostetriche 
 
Programma 
 
 
Mattino 
 
08,30 REGISTRAZIONE  
 

09,00 B ANATOMIA E FISIOLOGIA DEL DOLORE NEL PARTO    - Dr.ssa Pierangela Gavazzi 
- Anatomia del rachide cervicale e classificazione  - Dr.ssa Stefania Rampello 

delle fibre nervose coinvolte nel dolore  
- Fisiologia del dolore del parto ed effetti  

sulla madre e sul feto 
 

09,30 B OBIETTIVI E INDICAZIONI DELL ’ANESTESIA EPIDURALE   - Dr.ssa Consuelo Mario 
- Obiettivi dell’Anestesia Epidurale 
- Indicazioni mediche dell’Anestesia Epidurale 

o Indicazioni fetali 
o Indicazioni uterine 
o Indicazioni materne  

- Controindicazioni 
o Assolute 
o Relative 

 

10,00 B VALUTAZIONE ED ESAMI PER L ’ANESTESIA EPIDURALE   - Dr.ssa Consuelo Mario  
- Esami ematochimici 
- L'importanza della valutazione anestesiologica  

nel travaglio di parto 
- Quando iniziare un'Anestesia Epidurale 
- Quali sono le domande da fare prima di  

iniziare il trattamento 
 

10,30 B FARMACI        - Dr.ssa Pierangela Gavazzi 
- Anestetici locali: Naropina e Levobuvacaina 
- Adiuvanti (oppioidi: Fentanil e Sufentanil) 
- Disaggi nelle vari fasi del travaglio 
- Come convertire in Taglio Cesareo 

 

11,00  Coffee break 
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11,30 B GESTIONE DEGLI INCONVENIENTI E DELLE COMPLICAZIONI    - Dr.ssa Pierangela Gavazzi  

- Bradicardia materna  
- Ipotensione materna 
- Brivido 
- Ritenzione urinaria 
- Lombalgia post-partum 
- Lesione neurologiche 
- Cefalea post-partum 

 

12,00 E DESCRIZIONE DELLA TECNICA      - Dr. Matteo Antoniazzi 
- Tecnica dell’Anestesia Epidurale 
- Tecnica CSE - Spinale e Epidurale Combinata 

 

12,45   Pranzo 
 
Pomeriggio 
 
14,00 B ASSISTENZA AL NEONATO NEL PARTO      - Dr. Simone Rugolotto  
 CON ANESTESIA EPIDURALE   
 

14,30 B IL PARTO IN ANALGESIA             - Dr.ssa Mariangela Barresi 
- Documenti EBM - Evidence Based Medicine 

 

15,00 B ASSISTENZA OSTETRICA ALLA GESTANTE     - Dr.ssa Ost. Serena Paris 
 CON ANESTESIA EPIDURALE      - Dr.ssa Ost. Monica Vitali  

- Monitoraggio dei parametri vitali     
- Monitoraggio e valutazione della deambulazione 
- Preparazione del materiale 
- Riassunto dei compiti dell'Ostetrica 

 

15,30 F 40.000 PARTI AGLI OSPEDALI RIUNITI DI BERGAMO:  - Dr.ssa Mariangela Barresi 
 QUALE ESPERIENZA       - Dr.ssa Stefania Rampello 

- Le complicanze riscontrate     - Dr.ssa Ost. Serena Paris 

-  vantaggi    
 

16,00      Coffee Break 
 

16,15 FCASI CLINICI       - Dr.ssa Mariangela Barresi 
        - Dr.ssa Stefania Rampello
        - Dr.ssa Ost. Serena Paris 
 

17,15 B L’ ANESTESIA NEL TAGLIO CESAREO: ALCUNI CENNI   - Dr. Matteo Antoniazzi  
 

17,30 D TAVOLA ROTONDA , VALUTAZIONI E COMMENTI     - Tutti 
 

18,30 COMPILAZIONE QUESTIONARI E CHIUSURA DEL CORSO    - Tutti 
 
In rosso i metodi di insegnamento
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Razionale 
L'anestesia epidurale è una tecnica di provata efficacia nella conduzione del travaglio di parto in 
analgesia. La sua diffusione in Italia è ascrivibile alle conoscenze tecniche nel personale sanitario ed 
all’informazione delle partorienti.  
L’obiettivo del corso è quello di prendere in esami i problemi inerenti l'analgesia Epidurale nel parto  
(APP) e migliorare le conoscenze per poter assistere al meglio sia la donna in travaglio, sia 
l’anestesista e per permettere di offrire una sicura ed efficace assistenza sia al travaglio sia al parto in 
analgesia a tutte le partorienti che lo richiedano.  
L’approccio, basato su lezioni frontali mirate alla pratica clinica, sarà impostato secondo il modello 
didattico interattivo. I corsisti saranno sollecitati a partecipare attivamente all’approfondimento dei temi 
oggetto del corso, sotto la guida di specialisti che, dopo avere inquadrato l’argomento e trattato nei 
dettagli i suoi risvolti, condurranno la discussione stimolando il contributo di tutti. 
 
Durata 
Una giornata 
 
Quota di partecipazione - IVA inclusa 
Ostetriche  

• con crediti ECM:  130,00 € 
• no ECM:   130,00 € 

Studenti  (no ECM):      80,00 € 
 
La quota comprende:  
Partecipazione al corso, Attestato di partecipazione, Crediti ECM , Colazione di lavoro e coffee - break 

 
 
Numero massimo partecipanti ammessi 
Per assicurare l’elevato livello qualitativo e di efficacia previsto negli obiettivi del corso, il numero di 
partecipanti ammessi al corso non sarà superiore a 30 (trenta). 
 
Direttore Scientifico 
Dott. Matteo Antoniazzi  
 
Docenti   
Dott. Matteo Antoniazzi    
Dirigente Medico - Anestesista A.O. Carlo Poma - Mantova 
Dott.ssa Mariangela Barresi   
Dirigente Medico - Ginecologo Ospedali Riuniti - Bergamo 
Dott.ssa Pierangela Gavazzi    
Dirigente Medico - Anestesista Ospedale M. O. A. Locatelli  A.O. Bolognini Seriate - Piario, BG 
Dott.ssa Consuelo Mario 
Dirigente Medico - Anestesista Sala Parto Ospedali Riuniti - Bergamo 
Dott.ssa Ost. Serena Paris 
Ostetrica Sala Parto Ospedali Riuniti - Bergamo 
Dott.ssa Stefania Rampello   
Dirigente Medico - Ginecologo, Responsabile Sala Parto Ospedali Riuniti - Bergamo 
Dott. Simone Rugolotto   
Dirigente Medico - Neonatologo A.O. Universitaria Integrata - Verona 
Dott.ssa Ost. Monica Vitali 
Ostetrica Sala Parto Ospedale Civile San Giovanni Bianco A.O. Treviglio - San Giovanni Bianco, BG  
 
 
 
 


