
CORSO TEORICO E PRATICO DI RIABILITAZIONE DELLE PATOLOGIE 

TENDINEE DELLA SPALLA. 

21/22 aprile 2012 

 

SABATO 

 

09,30 – 09,50: C.Bertoncini - Anatomia e fisiologia della spalla (Quello che interessa  

                           al fisioterapista)  (Serie di relazioni su tema preordinato) 

09,50 – 10,10: C.Bertoncini - Biomeccanica della scapolo omerale 

(Serie di relazioni su tema preordinato)   

10,10 – 10,30: C.Bertoncini -Le patologie della cuffia dei rotatori 

(Serie di relazioni su tema preordinato)   

10,30 – 11,15: C.Bertoncini -Test di valutazione della cuffia: parte pratica  

(Esecuzione direta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

11,15 – 12,00: Dr. G. Pasta - Rx – Eco – RM : cosa deve saper vedere un fisioterapista 

– parte pratica interattiva  12,00 – 12,30: Esecuzione direta da parte di tutti i 

Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

12,30 – 14,30: Pausa pranzo 

14,30 – 15,00  F. Violi - La discinesia scapolare: prevenzione e recupero – taping –   

(Serie di relazioni su tema preordinato) 

15,00 – 15,30: C.Bertoncini -La kinesiterapia passiva conservativa e post-operatoria 

 (Serie di relazioni su tema preordinato) 

15,30 – 16,00: F. Violi - L’idrokinesiterapia metodo Dr. Liotard e l’idrokinesiterapia 

attiva per il risveglio muscolare (Serie di relazioni su tema preordinato)   



16,00 – 16,30: Discussione 

16,30 – 17,00: Pausa 

17,00 – 17,30: C.Bertoncini -Le complicanze – spalla e rigida e capsulite   

(Serie di relazioni su tema preordinato) 

 

DOMENICA  

                           

 08,00 – 09,00: F. Violi - Le cure fisiche (Tecarterapia – Laser Yag – Laser Co2 – Onde  

                          d’urto) parte pratica interattiva   

(Esecuzione direta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

           

09,00 – 10,00: C.Bertoncini -Kinesiterapia passiva conservativa e post-

operatoria:parte pratica interattiva 

(Esecuzione direta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

   

10,00 – 11,00: F. Violi - Idrokinesiterapia metodo Liotard e idrokinesi attiva per il 

risveglio  muscolare: parte pratica interattiva   

 (Esecuzione direta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

    

11,00 – 11,30: Pausa 

11,30 – 12,15  C.Bertoncini -La discinesia scapolare: parte pratica e interattiva  

 (Esecuzione direta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

12,15 – 13,00: F. Violi - Kinesio – taping: parte pratica interattiva   

(Esecuzione direta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 



 

13,00 – 13,45: C.Bertoncini - Discussione e libera presentazione di casi da parte dei 

partecipanti. 

(Esecuzione direta da parte di tutti i Partecipanti di attività pratiche o tecniche) 

 

              13,45:          Compilazione ECM e chiusura dei lavori. 

 

 

 

 

 

 

 

Curriculum 

Docenti 
 

                               CURRICULUM VITAE dr. GIULIO PASTA 
 

 

• Name:                                                 Dr.Giulio Pasta 



 

• Date and place of birth:                    March 17,1972   Parma 

 

 

• Sex:                                                     Male-Unmarried 

 

• Country of Citizenship                     Italian 

 

• Military Service:                               Performed 

 

 

• Hobbies:                                            Sport (swimming); Travelling 

 

• Home address:                                  Bgo.Della Posta 12   43100 Parma Italia   

                                                                  phone 0521-233033 

 

• E-mail:                                               ghitopasta@hotmail.com     info@radiologiapasta.it 

 

• Address at work:                              Associated Radiology Private Office 

                           Bgo.della Posta 12  43100 Parma 

                                                                        phone: 0521-230472  or  231894                                

                                  

• Proficiency in foreign languages:   The English level is high:  

- 2 months spent in Boston (2002) 

                                    level 107 of ELS  Language Center   

in  Boston, Massachussets (2002) 

                             

                              -     10 months spent working in New York City (2003)                             

  

• Education:    

Elemantary                                        1978  Parma 

Secondary School                              1983  Parma 

High School                                       1986  Parma 



            College                                              Graduated at the Faculty of Medicine, Parma 

                                                                       University,October 2000   107/110 

                                                                       (92-93-94 college interruption playing 

                                                                        for a semi-professional soccer team)  

           Residency                                           Graduated at the School Of Radiology, Parma 

                                                                        University, October 2004   50/50 lode 

 

Scientific Qualifications and Current Position: - Private Practice as Radiologist M.D. 

                                                                                - Sports M.D. 

• Past Field of Work:         “Parma Public Hospital” 

                                                                  Traditional Radiology  

                                                                        Regular Body Ultrasound- Enanchment Ultrasound 

                                                                        Ultrasound Muscle-Skeletal  

                                                                        Regular Body and Muscle-Skeletal CT 

                                                                        MRI (muscle-skeletal and spine) 

 

                                                       “Public Hospital Borgotaro” Parma    Day+Night Guard 

                                                                  Traditional Radiology  

                                                                        Regular Body Ultrasound- Enanchment Ultrasound 

                                                                        Ultrasound Muscle-Skeletal  

                                                                        Regular Body and Muscle-Skeletal CT 

 

                                                       “Public Hospital U.S.L. Via Pintor” 

                                                                       Traditional Radiology 

                                                                        Regular Body Ultrasound 

                                                                        Ultrasound Muscle-Skeletal  

 

                                                           



Current Field of Work:                               Private Practice Radiologist M.D. at 

 

- “Associated Radiology Pasta Private Office” Bgo. Posta 12 Parma 

- “Gemini Medical Private Office” P.le Badalocchio 3/a Parma 

- “Private Langhirano Hospital” Parma 

 

- Radiologist MD A.C.Parma Soccer Team 

- Radiologist MD Volleyball Female Parma Team 

- Radiologist MD of National Italia Volleyball Team 

- Radiologist MD of National Italia Rugby Team 

                                          -         Radiologist MD Various Rugby Team (rugby parma, gran raugby,                  

                                                    viadana rugby.......ecc.ecc.) 

            -         Radiologist MD Basket Female Parma Team 

            -         Radiologist MD Baseball Parma Team 

 

• Specialized Courses:   

 

-“Muscle-Skeletal Radiology Course”                             Padova University      (2001)                                                                                                                                                                                               

-“ RMN Body”                                                                 L’Aquila University    (2001) 

-“ Muscle-Skeletal Radiology Course”                            Bologna                       (2001) 

-“ Annual Convention Odontostomatologic Radiology” Bologna University     (2001) 

-“ Addominal-Pelvis MRI Course”                                  Milano                         (2001) 

-“ Sirm Annual Convention Muscle-Skeletal Radiology”Siena University         (2001) 

-“ RMN Muscle-Skeletal Course”                                    Parma University        (2002) 

-« CT-PET Diagnostic »                                                   Parma University        (2002) 

-“ Hepatic Ultrasound”                                                     Bologna University     (2002)                                                         

            -“Ultrasound Enanchment System Course”                     Bologna University     (2002) 

            -“Ultrasound Enanchment System Course”                     Pisa University            (2002) 

            -“Spine MRI Course”                                                       Parma University        (2002) 

            -“Hepatic Angioultrasound Study”                                   Bologna                       (2002) 

            -“MRI:signals,sequences and protocols”                          Parma University        (2002) 

            -“MRI of the joints”                                                          Parma University        (2002) 



            -“Muscle-Tendon Ultrasound:Knee”                                Pavia University          (2003) 

            -“Muscle-Tendon Ultrasound:Ankle”                               Pavia University          (2003) 

            -“Muscle-Tendon Ultrasound:Shoulder”                          Pavia University          (2003) 

            -“Muscle-Tendon Ultrasound:Elbow”                              Pavia University          (2003) 

            -“Muscle-Tendon Ultrasound:Wrist-Hand”                      Pavia University          (2003) 

            -“Ankle-Foot Sport Fractures”                                          Mantova                       (2003) 

            -“Avanzamenti in Radiologia Musc.-Scheletr.”                Parma                           (2003) 

            -“Corso di Eco-Color-Doppler Vascolare”                       Como                            (2004) 

            -“Corso di Ecografia nelle emergenze”                             Portonovo                    (2004) 

            -“Corso di Ecografia Muscolo-Scheletrica”                      Portonovo                    (2004) 

            -“Aggiornamento in Ecografia Muscolo-Scheletrica”      Monza                          (2004) 

            -“Corso Ecografia Musc-Sceletrica: Spalla”                     Genova                         (2004      

            -“Corso Ecog. Musc-Sceletrica: Gomito-Polso-Mano”    Genova                         (2004) 

            -“Corso Ecog. Musc-Sceletrica: Caviglia”                        Genova                         (2004) 

            -“Corso Ecografia-Imaging Integrato Articolare”             Cortina                         (2004) 

            -“Traumatologia nello sport: quale diagnosi?”                  Napoli                         (2005) 

            -“Congresso Nazionale Rad.Musc.Sch. e Sportiva”          Rimini                         (2005) 

            -“Ecografia con m.di contrasto in muscolo-scheletrica”   Varese                          (2005) 

            -“Urgenze in radiologia muscolo-scheletrica”                  Milano                          (2005) 

            -“Corsi Radiologici dell’Isola Tiberina”                           Roma                            (2005) 

            -“La Riabilitazione della Spalla”                                       Parma                           (2005) 

            -“La Patologia Tendinea di Caviglia”                               Monticelli Terme          (2005) 

            -“Corso di riabilitazione della mano”                                Parma                           (2006) 

            -“Ecografia ed imaging apparato locomotore”                  Portonovo                     (2006) 

            -“Patologia traumatica e degenerativa arto inferiore”       Ferrara                          (2006) 

            -“Patologia occulta osso e gomito doloroso”                     Modena                        (2006) 

            -“I Fondamentali nell’imaging osteo-articolare”               Treviso                         (2006) 

            -“Il ginocchio instabile”                                                      Pavia                            (2007) 



            -“Traumatologia dello Sport”                                             Milano                          (2007) 

            -“L’arto superiore”                                                             Turi Bari                       (2007) 

            -“2°Corso radiologico dell’isola tiberina”                          Roma                            (2007) 

            -“Corso di primo soccorso”                                                Parma                           (2007) 

            -“Update on bone and joint mri Resnick Course 5”           Milano                          (2007)                                 

            -“Ginocchio post-traumatico-degenerativo”                       Parma                           (2007) 

            -“Incontro clinico-radiologico medicina dello sport”         Varese                          (2007) 

            -“Formazione soci aggregati federazione medici sportivi” Parma                          (2007) 

            -“Imaging del bacino in eta’evolutiva”                               Roma                           (2007) 

            -“Corso ecografia arto superiore e inferiore                       Napoli                          (2007) 

            -“La riabilitazione della spalla”                                          Parma                           (2007) 

            -“Salute,prevenzione e riabilitazione nel calcio”                Milano                         (2007) 

            -“Cardiologia e medicina dello sport N°1”                         Parma                           (2008) 

            -“Cardiologia e medicina dello sport N°2”                         Parma                           (2008) 

            -“Cardiologia e medicina dello sport N°3”                         Parma                           (2008) 

            -“Ecografia muscolo-scheletrica arto inferiore”                 Parma                            (2008) 

            -“Hot Topics in Sport Imaging”                                          Torino                           (2008) 

            -“Imaging arto sup.:gomito,polso e mano”                         Siena                             (2008) 

            -“Corso pratico di ecografia muscolo-scheletrica”             Pontremoli                    (2009) 

            -“La Semeiotica rx elementare osteoarticolare”                 Trento                            (2009) 

            -“Hip ultrosound course” ESSR 2009                                 Genova                          (2009) 

            -“Congress of European Society M-S Radiology”             Genova                           (2009) 

            -“Congresso Nazionale sezione radiologia m-s SIRM”      Genova                         (2009) 

            -“Ecografia dell’apparato locomotore”                               Portonovo                     (2009) 

            -“Corso di Radiologia dello Sport”                                     Catania                         (2009) 

 

 



•  Fellowship 

 

 

                     -  3 months (November 2002 -December 2003) 

                         Radiology Department of Radiology 

                        Columbia University Presbyterian Medical Center, New York 

 

                     -  6 months (February -July 2003) 

                        Hospital For Special Surgery Department of Radiology                                                                                      

                        Cornell University Hospital,  New York 

     

-  Assistant of the Radiology in Chief G.M.CONTI and G.S.PASTA at the “Private  

   Associated Radiology Office”(Bgo.Della Posta 12 Parma)” (2001-2006) 

 

-  Assistant of the A.C.Parma Soccer Team Medical Doctor as team’s radiologist     

                        (2003-2006) 

 

-  Assistant of the Sky Parma Volley-Ball Team Medical Doctor as team’radiologist 

   (2003-2004) 

 

-  Assistant of the National Volley-Ball Team Medical Doctor as team’s radiologist 

   (2004-2008) 

 

-  Assistant of the National Rugby Team Medical Doctor as team’s radiologist 

                        (2004-2009) 

 

-  Assistant of the Medical Doctor in Chief At the Center of Rehabilitation”CPR” 

• Presentations 
-  “L’importanza della TAC volumetrica nella diagnosi di geminazione e fusione 

      del dente soprannumerario nei giovani pazienti”Dr.G.S.Pasta-Dr.G.Pasta  
                               National Congress of Radiology Bologna University 2001 



 
- “RSD in Operated Knee”  Dr.Pasta G.-Prof.Potter H. 
     Orthopedic-Radiology International Congress    Napoli October 10th 2003 
 
- “Acl Tear in Adolescent Knee” Dr.Pasta G.-Dr.Paolo Adravanti 
     Orthopedic-Radiology International Congress    Napoli November 13th 2004 

   

        -   “Patologia tendinea di spalla in MRI” 

                          Sport Rehabilitation Center Kaiser                     Parma October 2005 

 

                   -    “Instabilita’di spalla in MRI“                                 

                          Sport Rehabilitation Center Kaiser                     Parma October 2005 

 

                  -     “Esperienza parmigiana nella patologia tendinea di caviglia nello sport“                                 

                          Orthopedic Foot Congress       Monticelli Terme November 18
th

 2005 

 

                 -      “Patologia polso-mano in MRI“                                 

                          Sport Rehabilitation Center Kaiser                      Parma April 2006 

 

                 -      “Radiodiagnostica in chirurgia dell’anca“                                 

                          Orthopedic protesis Congress                             Parma  June 11
th

 2006 

 

                 -       “Depressione della testa omerale in ECO-MRI“                                 

                          Sport Rehabilitation Center Kaiser                     Parma Novembre 2006 

 

                -        « Patologia muscolo-tendinea in ecografia «       Fontanellato 7 Settembre 2007 

 

-    “L’arto superiore: imaging muscolo-tendinea di spalla”  

                 Corso di Traumatologia       Salsomaggiore Terme  Novembre 2007  

        

        -   “Imaging Patologia muscolo-tendinea di spalla” 



                                 Sport Rehabilitation Center Kaiser                        Parma November 2007 

 

-    “Patologia di colonna e bacino”  

             Corso di Traumatologia                Salsomaggiore Terme  Novembre 2008 

 

                    -    “Imaging in riabilitazione della spalla”                          Parma  2009  

 

                   -    “Imaging complicanze post-opertaorie femore”      Salsomaggiore 2009 

 

• Pubblications 

 

- “The TAC in retroperitoneo tumor research”  Prof. Rossi A.-Dr.Pasta G.   

                                                                                         October 18th 2000  Parma University 

 

-   “Intraoral hard and soft tissue depths for temporary anchorage devices” 

                          Seminars in Orthodontics Giournal                                    Parma March  2005 

 

        -   “The diagnostic rilevance of tomography in orthodontics” 

                          Poster International Orthodontics Congress    Florence 15-18
th

 November 2006 

 

CURRICULUM VITAE BERTONCINI CLAUDIO 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 



Nome  CLAUDIO BERTONCINI 
Indirizzo  VIA BOCCONI, 4 – 43121  PARMA – ITALY 
Telefono  3287670270 

Fax   
E-mail  anangu.claude@libero.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  20/02/1954 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   Dal 1990 al 1994 presso la Coop. Le Mani Parlanti – Dal 1994 ad oggi Studio Terapico Kaiser 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 “Le Mani Parlanti” Via Ruggero, 6 Parma   -  Studio Terapico Kaiser Via trento 15/A Parma 

• Tipo di azienda o settore  Riabilitazione neuro psicomotoria e riabilitazione ortopedica 
• Tipo di impiego  Terapista della neuropsicomotricità 

• Principali mansioni e responsabilità  Attualmente responsabile del servizio riabilitazione di spalla e gomito 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 1987 al 1990 Scuola triennale  di Terapista della Neuropsicomotricità  presso il C.E.S.A.S.   
di Bologna  distaccamento di Parma.  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma di terapista della neuropsicomotricità 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di specializzazione in riabilitazione della spalla presso "Centre 
Hinterdepartmental" di Hauteville (France) 1997 

Corso di formazione in rilassamento terapeutico presso Centro Don 
Gnocchi di Parma 1992 

Promotore e relatore dei seguenti congressi di formazione per chirurghi 
e riabilitatori: 

 1° “Patologia della Cuffia dei Rotatori – Chirurgi a e riabilitazione” 
Parma 23.3.98 

2° “La Cuffia dei Rotatori – Patologia degenerativa  e Traumatica” 
Parma 4.5.2002 

3° “Riabilitazione della Spalla – Metodiche a confr onto” Parma 19 – 
20.09.2003 

4° “Ergoterapia e Propriocettività – Nuove frontier e in riabilitazione – 
L’arto superiore e 

      l’arto inferiore” 05 giugno 2004 

5° “Chirurgia e Riabilitazione delle patologie tend inee della spalla” 19 – 



20 febbraio 2005 

6° Chirurgia e Riabilitazione delle Protesi delle a rticolazioni di spalla 
anca e ginocchio 

     19 20 febbraio 2005 

7° Corso teorico pratico riabilitazione della spall a – Dicembre 2007 

8° Traumatologia delle tuberosità omerali e lesioni  tendinee associate: 
Terapia conservativa, 

     Chirurgica e riabilitativa – 6 7 Giugno 2008 

9° Attualità in riabilitazione della spalla – 30 ma ggio 2009 

10°Le Patologie degenerative, tendinee e cartilagin e dell’arto superiore 
–  giugno 2010 

11° Le fratture articolari dell’arto superiore – 5 e 6 giugno 2011 

 

Relatore inoltre nei seguenti congressi sulle patologie dell’arto 
superiore e inferiore: 

- Corso di aggiornamento Forlì 7- 8.11.2003 
- Congresso nazionale d”Idrokinesiterapia” di Biella 13.12.2003 

- Congresso internazionale “The Rehabilitaion of Sport Muscle 
and Tendon Injuries” 
Milano  24 – 25.04.2004 

- Congresso nazionale “Patologie della Spalla – dalla diagnosi al 
trattamento” Salsomaggiore  
8 – 9 ottobre 2004 

      -      XVIII Congresso Nazionale S.I.A. -  Modena 7 – 10 Marzo 2007 

      -      Corso Specialità Chirurgia Ortopedica “Patologia reumatica 
dell’arto                             

             superiore: dalla Clinica alla Chirurgia protesica, alla 
riabilitazione. 

             Salsomaggiore Novembre 2007 

      -      Congresso Nazionale SICSEG di Rovato 2010 “ Razionale del     

             trattamento conservativo    nell’omartrosi” 

 

Referenti per la formazione pratica degli studenti del “Corso di Laurea 
in Fisioterapia” dell’Università degli Studi di Parma per l’anno scolastico 
2004/2005. 



 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  



 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE                       FRANCESE                         TEDESCO 
• Capacità di lettura  BUONO                          ELEMENTARE                    ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE              ELEMENTARE                     ELEMENTARE 
• Capacità di espressione orale  BUONO                          ELEMENTARE                    ELEMENTARE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 [Referenti per la formazione pratica degli studenti del “Corso di Laurea 
in Fisioterapia” dell’Università degli Studi di Parma per l’anno scolastico 
2004/2005. 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B conseguita nel 1972 e patente C conseguita nel 1981 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 
ecc. ] 

 
 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 

 



 

CURRICULUM VITAE VIOLI FRANCESCO 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VIOLI FRANCESCO 
Indirizzo  VIA DANTE ALIGHIERI N 21, 42021, BARCO DI BIBBIANO (RE) 
Telefono  +39 3398756491 

Fax   
E-mail  francesco.violi@libero.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  14/02/1982 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a)  DAL SETTEMBRE 2010  ATTUALE 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 F.lli Bari Calcio a 5 

• Tipo di azienda o settore  Ambito sportivo 
• Tipo di impiego  Fisioterapista - Massaggiatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione 
   
  

• Date (da – a)  DAL 23 GENNAIO 2006 ATTUALE 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Studio Terapico Kaiser SNC – Via Trento15/A, 43122 Parma 

• Tipo di azienda o settore  Fisiokinesiterapia e Centro Riabilitativo 
• Tipo di impiego  Fisioterapista - Collaborazione da Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Idrokinesi terapia, terapia di mobilizzazione passiva dell’arto superiore, fisioterapia 
   
  

• Date (da – a)  DAL SETTEMBRE 2008 ATTUALE 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Calypso Life Club – Via Monte Grappa 3/A, 42021 Bibbiano, Reggio Emilia 

• Tipo di azienda o settore  Fisiokinesiterapia e Centro Riabilitativo 
• Tipo di impiego  Fisioterapista - Collaborazione da Libero Professionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione in acqua, massofisioterapia, kinesi 
 

• Date (da – a)  DAL 2005 ATTUALE 
• Nome e indirizzo del datore di  Circolo Anspi Azio Bonetto Montecchio Basket 



lavoro 

• Tipo di azienda o settore  Ambito Sportivo 
• Tipo di impiego  Fisioterapista - Massaggiatore - Giocatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione 
 

• Date (da – a)  DAL 2005 AL 2008 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 U.S. Montecchio Calcio 

• Tipo di azienda o settore  Ambito Sportivo 
• Tipo di impiego  Fisioterapista – Massaggiatore a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione 
 
 
 

• Date (da – a)  DAL 2007 AL 2008 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Polisportiva L’Arena Montecchio. Basket, Pallavolo, Calcio a 5, Pattinaggio, Judo e Arti Marziali 

• Tipo di azienda o settore  Ambito Sportivo 
• Tipo di impiego  Fisioterapista – Massaggiatore a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione 
 
 

• Date (da – a)  DAL 2005 AL 2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Nuoto club “Il Sesamo”, Sant’Ilario d’Enza, Reggio Emilia 

• Tipo di azienda o settore  Settore sportivo 
• Tipo di impiego  Istruttore di nuoto a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento delle tecniche base del nuoto 
 

• Date (da – a)  DAL 2004 AL 2005 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Nuoto club “Il Sesamo”, Sant’Ilario d’Enza, Reggio Emilia 

• Tipo di azienda o settore  Settore Sportivo 
• Tipo di impiego  Istruttore di avviamento al nuoto a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Primo approccio all’acqua con bambini da 0 a 3 anni 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dal 1995 al 2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Classico “Ariosto-Spallanzani”-Reggio Emilia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Studi Umanistici 

• Qualifica conseguita  Diploma secondario di tipo umanistico perseguito presso l’istituto Liceo Classico “Ludovico 
Ariosto” con valutazione 71/100 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  



 

• Date (da – a)  Dal 2001 al 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Parma, Facoltà di Biologia (I° anno) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Zoologia, inglese ed informatica 

• Qualifica conseguita  Nessuna 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

• Date (da – a)  Dal 2003 al 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Parma, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Fisioterapia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Anatomia, Biomeccanica, Fisiologia, Neurologia, neurotraumatologia, ortopedia, traumatologia 
riabilitazione neuologica, riabilitazione ortopedica. 

• Qualifica conseguita  Dottore in Fisioterapia con il voto di 104/110, conseguita il 25/11/2005 con la tesi dal titolo “Il 
ruolo della scapola nella spalla dolorosa del nuotatore” 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  4-5 Dicembre 2004 - Roma 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Complesso dell’Angelicum 

• Denominazione del 
corso/congresso 

 “Linee guida ed E.B.M. in riabilitazione” 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

 

• Date (da – a)  19-20 Febbraio 2005 -Parma 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Corso STK 

• Denominazione del 
corso/congresso  

 “Chirurgia e Riabilitazione delle patologie tendinee della spalla” 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

• Date (da – a)  10-11 Giugno 2006 -Parma 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Convegno STK 

• Denominazione del 
corso/congresso  

 “Chirurgia e Riabilitazione delle protesi: articolazione di spalla-anca-ginocchio” 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 



 

• Date (da – a)  21-22 Luglio 2007 –Pinerolo TO 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Corso Kinesio -Taping 

• Denominazione del 
corso/congresso 

 “Fundamental and adavanced Kinesio Taping (KT1-KT2)” 

• Qualifica conseguita  Kinesio-taping user 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

 

• Date (da – a)  Dicembre 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Corso STK 

• Denominazione del 
corso/congresso 

 Corso teorico pratico “ Riabilitazione della Spalla” 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

• Date (da – a)  6-7 Giugno 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Congresso STK 

• Denominazione del 
corso/congresso 

 “Traumatologia delle tuberosità omerali e lesioni tendinee associate: terapia conservativa, 
chirurgica e riabilitativa” 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

• Date (da – a)  19-20 Luglio 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Corso Kinesio - Taping 

• Denominazione del 
corso/congresso 

 “CKTP Program for proficiency in the following Kinesio Taping Method (KT3)” 

• Qualifica conseguita  Kinesio-taping user 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

 

• Date (da – a)  30 Maggio 2009 – Salsomaggiore Terme 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Congresso STK 

• Denominazione del 
corso/congresso 

 “Attualità in riabilitazione della spalla” 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 



• Date (da – a)  6-7 Marzo 2010 – Parma 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Congresso STK 

• Denominazione del 
corso/congresso 

 “Corso di riabilitazione e cenni di chirurgia della aptologie tendinee di spalla” 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

 

• Date (da – a)  19-20 Giugno 2010 – Roma 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Primo Simposio Internazionale in Europa 

• Denominazione del 
corso/congresso 

 “La Ricerca- Kinesio-Taping” 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

 

• Date (da – a)  Giugno 2010  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Congresso STK 

• Denominazione del 
corso/congresso 

 “Patologie degenerative, tendinee e cartilaginee dell’arto superiore” 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

• Date (da – a)  11-12 Giugno - Parma  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Congresso STK 

• Denominazione del 
corso/congresso 

 “Le fratture articolari dell’arto superiore. Trattamento medico chirurgico e riabilitativo” 

• Ruolo  Relatore 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUE 

 



  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 ESSENDOMI SEMPRE INSERITO IN CONTESTI SPORTIVI E PROFESSIONALI IN CUI ERA NECESSARIA UNA 

BUONA CAPACITÀ COMUNICATIVA E RELAZIONALE, HO AVUTO LA POSSIBILITÀ DI ACCRESCERE LE MIE DOTI 

ED AFFINARLE, QUESTO DETERMINA UN NOTEVOLE VANTAGGIO NELLA PROFESSIONE CHE SVOLGO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
 

 
 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Referenti:   Bertoncini Claudio – STK via Trento 15/A 43122 Parma  
                   Kaiser Amadou – STK via Trento 15/A 43122 Parma 

 
 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 

 

 

 

 

 



RAZIONALE 
 

                Il corso-teorico pratico ha come finalità, di fornire ai partecipanti le competenze e le conoscenze 

necessarie per gestire dal punto di vista relazionale e riabilitativo il miglior recupero funzionale del paziente 

con patologie tendinee della spalla. 

                Al termine del corso, il partecipante sarà in grado di riconoscere, prevenire e decidere, quale 

patologia, l’eventuale complicanza e percorso riabilitativo migliore per il paziente. 

 

 

 

 

 

 


