
Non solo Parkinson 

IV° Corso di Aggiornamento: 

Le distonie del bambino e dell’adulto 
Rovigo, 22 Marzo 2013 

RAZIONALE 

La distonia è un disturbo del movimento caratterizzato da contrazioni muscolari involontarie che 

producono posture anomale, rotazioni e movimenti ripetuti spesso dolorosi; può interessare 

qualsiasi parte del corpo: tronco , arti, collo, palpebre, viso e corde vocali. 

Si parla pertanto di distonie focali, segmentarie o generalizzate a seconda dei distretti interessati. 

Rappresenta dopo la Malattia di Parkinson ed il tremore essenziale la terza più frequente 

patologia in un ambulatorio dei disordini del Movimento. 

Si stima che in Italia la prevalenza di distonia si attesti attorno ai 20000 casi. 

Il razionale di questo evento è quello di dare un inquadramento delle distonie con attenzione sia 

alle forme pediatriche che adulte; si tratterà in particolare delle più recenti acquisizioni 

nell’ambito della ricerca genetica, della terapia farmacologia e chirurgica. 

Il corso è diretto pertanto a pediatri, neurologi, neurochirurghi, neurofisiologi e 

fisiatri.PROGRAMMA 

8.15 Registrazione partecipanti e saluto delle Autorità 

I° SESSIONE  

Moderatori: A. Albanese, A. Berardelli 

9.00 Inquadramento delle distonie (E. Tolosa) 

9.40 Distonia pediatrica (N. Nardocci) 

10.20 Genetica delle distonie (E.M. Valente) 

11.00 Coffee Break 

II° SESSIONE  

Moderatori: L. Bartolomei, M. Tinazzi 

11.30 Neurofisiologia delle distonie (A. Currà) 

12.00 Neurofisiologia delle distonie (T. Van Eimeren) 

13.00 Lunch 

III° SESSIONE  

Moderatori: A. Suppiej, G. Nordera 

14.00 Distonie secondarie e Malattia di Parkinson (C. Colosimo) 

14.40 Terapia medica delle distonie (D. Volpe) 

IV° SESSIONE 

Moderatori: M.A. Cavallo, R. Eleopra 

15.20 Trattamento con tossina botulinica (V. Tugnoli) 

16.00 Sinergie fra neurologo e chirurgo nella terapia chirurgica delle distonie (M. Hariz) 

16.40 Video Session – Moderatori: M. Hariz, E. Tolosa 

17.30 Compilazione questionario ECM  

18.00 Chiusura dei lavori 

NR. ORE FORMATIVE 



7 h 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott. Rocco Quatrale 

Direttore UOC di Neurologia  

Ospedale dell’Angelo – Mestre/Venezia 

 

Dott. Roberto L’Erario 

Direttore SOC di Neurologia 

Ospedale Santa Maria della Misericordia - Rovigo 

 

SEDE CONGRESSUALE 
Sala Convegni Flumina 

Presso Museo dei Grandi Fiumi di Rovigo 

Del Comune di Rovigo 

Piazzale S. Bartolomeo 18 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
CONSORZIO FERRARA RICERCHE 

Via Saragat 1, Blocco B, 1° piano - 44122 Ferrara  

Tel. 0532/762404 – Fax 0532/767347 

e-mail: convegni@unife.it 

web: www.consorzioferrararicerche.it 


