
TITOLO EVENTO: 
AGGIORNAMENTO IN AGOPUNTURA 3° LIVELLO 

 
Come si evince dal programma generale del corso, l’Agopuntura interessa diversi ambiti della 
medicina. Il corso fornisce una valida formazione medica in questa disciplina che richiede, tra 
l’altro, un aggiornamento continuo ed implementa le possibilità diagnostiche e terapeutiche per il 
medico, alla luce delle evidenze scientifiche delle quali è ricca la letteratura mondiale. Esso 
rientra quindi perfettamente negli intenti formativi dell'ECM. Forniamo agli utenti: - 10 libri di 
testo; - circa 30 dispense elettroniche; - DVD con 150 ore di lezioni teorico-pratiche video 
registrate; - inoltre, i nostri discenti faranno esercitazioni manuali sulla ricerca dei punti e sulla 
infissione degli aghi a piccoli gruppi, perché è essenziale acquisire una preparazione pratica. 
 
 
 
DATE: Marzo: Sabato 24 
Aprile: Domenica 15 Sabato 28 
Maggio: Domenica 13 Sabato 26 
Giugno: Domenica 10 Sabato 23 
Settembre: Domenica 16 Sabato 29 
Ottobre: Domenica 14 Sabato 27 
Novembre: Domenica 11 
SEDE: ARSO, via Aurelia, 773 Roma 
Programma dettagliato. 
 
 
Numero di giornate previste per l'evento formativo: 12 
 

Giornata 1 
n. sessioni: 
2 
Sessione 1 Plenaria 
Titolo AGOPUNTURA E MALATTIE ALLERGICHE 
n. dettagli: 
1 
 
 
 
 



 
       Orario   09:30   -   13:30    Tipo:  A - Lezioni Magistrali  
          Titolo      La  ripartizione  pentasimmetrica  delle  cinque  immunoglobuline,  analisi 

energetica,   verifica  con  le  conoscenze  scientifiche  attuali,  studio  delle 
principali interazioni. 

 
          Docente/Sost. 
  

FRANCO MENICHELLI/ ANTONIO ALFIDI 

 

 
      Sessione 2    Plenaria  

      Titolo            AGOPUNTURA E MALATTIE ALLERGICHE 
                            

  n. dettagli:   
1  

 
       Orario   14:30   -   18:30    Tipo:  A - Lezioni Magistrali  
          Titolo      - Possibilità di una regolazione del rapporto  IgG‐IgE‐IgA nei soggetti allergici, 

in agopuntura: modalità di trattamento. 

Riniti allergiche: classificazione, etiologia, diagnosi, diagnosi differenziale,  

etiologia  energetica. Trattamento delle   patologie  specifiche 
 

          Docente/Sost. 
  

FRANCO MENICHELLI/ M. Teresa Sciurti 

 

   Giornata 2   n. sessioni:  
2  

 
      Sessione 1    Plenaria  

      Titolo            AGOPUNTURA E MALATTIE ALLERGICHE 
                            

  n. dettagli:   
1  

 
       Orario   09:30   -   13:30    Tipo:  A - Lezioni Magistrali  
          Titolo      Diagnosi energetica e trattamento agopunturistico dei cinque tipi di asma allergico:

 

‐ Gruppo 101 Yang Ming in eccesso; 

  ‐ Gruppo 010 Shao yin sud in eccesso; 

  ‐ Gruppo 010 shao yin‐nord in difetto 

 
 

          Docente/Sost.   FRANCO MENICHELLI/ ANTONIO ALFIDI 



 

 
      Sessione 2    Plenaria  

      Titolo            AGOPUNTURA E MALATTIE ALLERGICHE 
                            

  n. dettagli:   
1  

 
       Orario   14:30   -   18:30    Tipo:  A - Lezioni Magistrali  
          Titolo      Gruppo 100 shao yang 

  ‐ Gruppo 001 Tai yin in difetto 

  ‐ Alternanza Asma‐eczema ed interazione IgE IgA con i gruppi: 101 Yang Ming 
e   010 Shao Yin. 

 

 

‐ Eczema atopico: diagnosi, squilibrio energetico e possibilità modalità trattamento in 
agopuntura. 

 

          Docente/Sost. 
  

M.TERESA SCIURTI/ VINCENZO GELFUSA 

 

   Giornata 3   n. sessioni:  
2  

 
      Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            LE CEFALEE IN AGOPUNTURA                            

  n. dettagli:   
1  

 
       Orario   09:30   -   13:30    Tipo:  A - Lezioni Magistrali  
          Titolo      - Le cefalee: classificazione, etiologia, diagnosi, diagnosi differenziale, etiologia 

  energetica, indicazioni e limiti dell’agopuntura. 
Emicrania  “senz’aura”:  definizione,  aspetti  fisiopatologici,  connessione  con 
  l’Energetica dei Sistemi Viventi;  le  sei  situazioni  fisiopatologiche energetiche 
nel   determinismo del disturbo e le relative modalità di trattamento. 

- Emicrania  yang  Ming  in  eccesso:  significato,  diagnosi  e  linee  guida 
terapeutiche. 

 
 

          Docente/Sost. 
  

FRANCO MENICHELLI/ ANTONIO ALFIDI 

 

 
      Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            LE CEFALEE IN AGOPUNTURA                           

  n. dettagli:   
2 



                            

 
       Orario   14:30   -   18:30 Tipo:  A - Lezioni Magistrali  
          Titolo      ‐ Emicrania Jué yin in eccesso : significato, diagnosi e linee guida terapeutiche. 

‐ Emicrania Tai yang in eccesso: : significato, diagnosi e linee guida terapeutiche. 

‐ Emicrania shao yin in eccesso. : significato, diagnosi e linee guida terapeutiche. 

‐ Emicrania Shao yin in difetto. : significato, diagnosi e linee guida terapeutiche. 

‐ Le cefalee tensive: definizione,    Trattamenti agopunturistici specifici. 

Doc/ sost: FRANCO MENICHELLI/MT SCIURTI 

Orario: 17,30-18,30: TIPO: F: PRESENTAZIONE DI PROBLEMI O DI CASI CLINICI 
IN SEDUTAPLENARIA (NON A PICCOLI A GRUPPI) 

Discussione di casi clinici trattati. 

          Docente/Sost. 
  

ANTONIO ALFIDI/ GINO COLACICCO 

 

   Giornata 4 
  n. sessioni:  
2  

 
      Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            I DISTURBI DELLA SFERA SESSUALE  
                            

  n. dettagli:   
1  

 
       Orario   09:30   -   13:30    Tipo:  A - Lezioni Magistrali  
          Titolo      Inquadramento delle Tipologie Sessuali

 

          Docente/Sost.   FRANCO MENICHELLI/ ANTONIO ALFIDI 

 

 
      Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            I DISTURBI DELLA SFERA SESSUALE 
                            

  n. dettagli:   
1  

 
       Orario   14:30   -   18:30 Tipo:  A - Lezioni Magistrali  
          Titolo      La sessualità: aspetti energetici e tradizionali

 

          Docente/Sost.   ANTONIO ALFIDI/GINO COLACICCO 

 

   Giornata 5   n. sessioni:  
2  

 
      Sessione 1    Plenaria  

  n. dettagli:   
1  



      Titolo            I DISTURBI DELLA SFERA SESSUALE 
                            

 
       Orario   09:30   -   13:30    Tipo:  A - Lezioni Magistrali  
          Titolo      I Disturbi della Sessualità secondo il DSM IV 

I Disturbi dell’ Eccitazione Sessuale (e dell’Erezione maschile); 

‐ I Disturbi del Desiderio; 

‐ I Disturbi dell’ Orgasmo. 

‐ Permanenti, acquisiti, generalizzati o situazionali  

‐ Possibilità terapeutiche e limiti dell'Agopuntura . 

 
 

          Docente/Sost.   FRANCO MENICHELLI/ ANTONIO ALFIDI 

 

 
      Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            I DISTURBI DELLA SFERA SESSUALE 
                            

  n. dettagli:   
2  

 
                          
       Orario   14:30   -   17:30 Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
          Titolo      Disturbi della Sessualità Maschile: trattamenti in agopuntura. 

Disturbi della Sessualità Femminile: trattamenti in agopuntura. 

Le affinità sessuali 

 

          Docente/Sost.   GINO COLACICCO/ M. TERESA SCIURTI 

Orario: 17:30-18:30 Tipo F: PRESENTAZIONE DI PROBLEMI O DI CASI CLINICI IN SEDUTAPLENARIA (NON 
A PICCOLI A GRUPPI) 

                                      Discussioni su casi clinici trattati 

          Docente/sost. Franco Menichelli/ Gino Colacicco 

   Giornata 6 
  n. sessioni:  
2  

 
      Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            LA FISIOLOGIA DEL SONNO                            

  n. dettagli:   
1  

 
       Orario   09:30   -   13:30    Tipo:  A - Lezioni Magistrali  
          Titolo      IL RUOLO DEI NEURO-TRASMETTITORI NEL MECCANISMO DEL SONNO 

CLASSIFICAZIONE E CAUSE DELLE INSONNIE SECONDO IL DSM-IV 



 

          Docente/Sost.   FRANCO MENICHELLI/ M. TERESA SCIURTI 

 

 
      Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            MODELLO TRADIZIONALE E CONFRONTO CON LE EVIDENZE CLINICO  
SPERIMENTALI                            

  n. dettagli:   
1  

 
                          
       Orario   14:30   -   18:30 Tipo:  A - Lezioni Magistrali 
          Titolo      IL MECCANISMO DEL SONNO SECONDO LA LEGGE DEI 5 MOVIMENTI: CONFRONTO 

CON GLI STUDI POLIMORFICI SULLE FASI DEL SONNO 
FISIOPATOLOGIA DEL SONNO SECONDO LA LEGGE DEI 5 MOVIMENTI 
 

          Docente/Sost. 
  

GINO COLACICCO/ M. TERESA SCIURTI 

 

   Giornata 7 
  n. sessioni:  
2  

 
      Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            LA CLINICA 
                            

  n. dettagli:   
2  

 
       Orario   09:30   -   12:30    Tipo:  B - Serie di relazioni su tema preordinato 
          Titolo      LE INSONNIE INIZIALI: POSSIBILITA' DI TRATTAMENTO IN AGOPUNTURA, 

EVIDENZE CLINICO SPERIMENTALI 
 
Doc/sost: FRANCO MENICHELLI/ VINCENZO GELFUSA 

 
Orario: 12:30-13:30  Tipo F - Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria 
(non a piccoli gruppi) 
PRESENTAZIONE DI CASI CLINICI E DISCUSSIONE 

          Docente/Sost. 
  

FRANCO MENICHELLI/ VINCENZO GELFUSA 

         

 
      Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            LA CLINICA  
                            

  n. dettagli:   
2  

 
                          
       Orario: 14:30-16:00:  Tipo B - Serie di relazioni su tema preordinato       
          
TITOLO: LE INSONNIE MEDIANE  E TERMINALI: POSSIBILITA' DI TRATTAMENTO IN AGOPUNTURA: 
EVIDENZE  CLINICO SPERIMENTALI 
 
Docente/Sost.   

 

F. Menichelli/A. Alfidi 
 
       Orario   16:30   -   18:30 Tipo:  F - Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria (non a 
piccoli gruppi) 
          Titolo      PRESENTAZIONE DI CASI CLINICI E DISCUSSIONE

 



          Docente/Sost.   FRANCO MENICHELLI/ VINCENZO GELFUSA 

 

   Giornata 8 
  n. sessioni:  
2  

 
      Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            LOMBALGIE E LOMBOSCIATALGIE                            

  n. dettagli:   
1  

 
       Orario   09:30   -   13:30    Tipo:  A - Lezioni Magistrali  
          Titolo      PUNTI DI AGOPUNTURA NELLE AFFEZIONI LOMBOSACRALI 

LOCALIZZAZIONE ANATOMICA, INNERVAZIONE, AZIONE CLINICA DEI PRINCIPALI 
PUNTI LOMBOSACRALI E LORO CONFRONTO CON LE EVIDENZE CLINICO 
SPERIMENTALI 
 

          Docente/Sost. 
  

FRANCO MENICHELLI/ VINCENZO GELFUSA 

 

 
      Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            AGOPUNTURA TRADIZIONALE 7°  
                            

  n. dettagli:   
1  

 
       Orario   14:30   -   18:30 Tipo:  H - Esecuzione diretta di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 
          Titolo      TECNICHE DI SBLOCCO DEL DOLORE LOMBARE ATTRAVERSO LA RIFLESSOTERAPIA 

AURICOLARE 
 

          Docente/Sost. 
  

FRANCO MENICHELLI/ VINCENZO GELFUSA 

 

   Giornata 9 
  n. sessioni:  
2  

 
      Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            CLASSIFICAZIONE DEI DOLORI LOMBARI E SCIATALGICI 
                            

  n. dettagli:   
1  

 
       Orario   09:30   -   13:30    Tipo:  A - Lezioni Magistrali  
          Titolo      LOMBALGIE ACUTE E CRONICHE: DIAGNOSI E INDICAZIONE DEI PUNTI DI 

AGOPUNTURA SPERIMENTALMENTE PIÙ EFFICACI 

 
 

          Docente/Sost. 
  

FRANCO MENICHELLI/ ANTONIO ALFIDI 

 

 
      Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            LOMBALGIE PARTICOLARI                            

  n. dettagli:   
2 

 
 Orario: 14:30-15:30:     Tipo:  A - Lezioni Magistrali 
   
LOMBAGIE: TCHONG MO, Du MAI e YANG KEO 



 
Doc/sost: M. TERESA SCIURTI/ VINCENZO GELFUSA 
 
 Orario   16:00   -   18:30 Tipo:  H - Esecuzione diretta di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche  
          Titolo      APPRENDIMENTO PRATICO A PICCOLI GRUPPI CON PRESENZA DEL DOCENTE SU 

LOCALIZZAZIONE E TECNICHE DI INFISSIONE DEGLI AGHI NEI PUNTI LOMBARI E 
SCIATICI. 

          Docente/Sost. 
  

M. TERESA SCIURTI/ VINCENZO GELFUSA 

 

   Giornata 10 
  n. sessioni:  
2  

 
      Sessione 1    Plenaria  

      Titolo            AGOPUNTURA E MALATTIE DEL RACHIDE CERVICALE 

 
                            

  n. dettagli:   
1  

 
       Orario   09:30   -   13:30    Tipo:  A - Lezioni Magistrali  
          Titolo      Patologie  cervicali:  classificazione,  etiologia,  diagnosi,  diagnosi  differenziale, 

  etiologia  energetica,  indicazioni  e  limiti  dell’agopuntura,  trattamento 
delle   patologie specifiche, tecniche di “sblocco” per il rachide cervicale. 

‐  Torcicollo,  artrosi  cervicale,  nevralgie  occipitali,  dolori  cervicali  su  base 
“tensiva . 

 
 

          Docente/Sost. 
  

FRANCO MENICHELLI/ ANTONIO ALFIDI 

 

 
      Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            CLINICA                            

  n. dettagli:   
2  

 
Orario: 14:30-16:00 Tipo: A Lezioni Magistrali 

    Titolo:    le    cervicobrachialgie: trattamenti agopunturistici. 

    Docente/ sost: M.T. Sciurti/ A. Alfidi 
 
Orario   16:00   -   18:30 Tipo:  H - Esecuzione diretta di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche  
          Titolo      APPRENDIMENTO PRATICO A PICCOLI GRUPPI DELLE TECNICHE DI INFISSIONE 

DEGLI AGHI SUI CERVICALI, SOTTO SUPERVISIONE DEI DOCENTI.   
 

          Docente/Sost. 
  

FRANCO MENICHELLI/ VINCENZO GELFUSA 

 

   Giornata 11 
  n. sessioni:  
2  



 
      Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            LA SPALLA DOLOROSA                            

  n. dettagli:   
1  

 
       Orario   09:30   -   13:30    Tipo:  A Magistrali 
          Titolo      La  spalla:  anatomia,  patologie  più  frequenti,  diagnosi  ,  diagnostica 

differenziale..  Periartrite  omero‐scapolare,  artrosi  della  spalla:  classificazione: 
etiologia, diagnosi,   diagnosi differenziale,   etiologia  energetica, 
indicazioni e limiti   dell’agopuntura, trattamento delle  patologie  specifiche, 
tecniche di   “sblocco”   per la spalla dolorosa. 

 
 

          Docente/Sost. 
  

FRANCO MENICHELLI/ M.TERESA SCIURTI 

 

 
      Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            CLINICA                            

  n. dettagli:   
2  

Orario 14:30   -   16:30    Tipo:  F - Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria (non a piccoli 
gruppi) 
 

DISCUSSIONE DI CASI CLINICI TRATTATI 

Doc./Sost: Franco Menichelli/MT. Sciurti. 

Orario: 16:30-18:30  H - Esecuzione diretta di tutti i partecipanti di attività pratiche o tecniche 

Titolo: APPRENDIMENTO PRATICO A PICCOLI GRUPPI DELLE TECNICHE DI INFISSIONE DEGLI AGHI SUI 
PUNTI DELLA SPALLA, SOTTO SUPERVISIONE DEI DOCENTI.   

Doc./Sost: Franco Menichelli/Gino Colacicco. 

 

   Giornata 12 
  n. sessioni:  
2  

 
      Sessione 1    Plenaria  
      Titolo            DISTURBI DEL CICLO MESTRUALE                           

  n. dettagli:   
1  

 
       Orario   09:30   -   13:30    Tipo:  A Magistrali 
          Titolo      - INQUADRAMENTO PATOGENETICO DEI DISTURBI MESTRUALI;

- INTERPRETAZIONE DEI DISTURBI MESTRUALI SECONDO L’ENERGETICA DEI SISTEMI 
VIVENTI. 

- ENDOCRINOLOGIA  E CLASSIFICAZIONE DEI DISTURBI MESTRUALI , ACCOSTAMENTO ED 
IDENTIFICAZIONE DI  SPECIFICHE ALTERAZIONI ENDOCRINOLOGICHE AD OGNI 
ALTERAZIONE ENERGETICO‐FUNZIONALE TIPICA DELLE FORME CONTEMPLATE 
DALL’E.S.V. E DALL’AGOPUNTURA TRADIZONALE; 

 
 



          Docente/Sost. 
  

FRANCO MENICHELLI/ M.TERESA SCIURTI 

 

 
      Sessione 2    Plenaria  
      Titolo            CLINICA                            

  n. dettagli:   
3  

 
Orario: 14:30-16:30   Tipo: B- Relazioni su tema preordinato. 
- Titolo:  LE DISMENORREE: PATOGENESI E INQUADRAMENTO SECONDO L’E.S.V., FORME TRATTABILI E NON 

TRATTABILI; 
- LA “INFERTILITA’” E L’ANOVULAZIONE: CLASSIFICAZIONE E INDICAZIONI DELL’AGOPUNTURA; 
- LE AMENORREE: PATOGENESI, CLASSIFICAZIONE, INQUADRAMENTO SECONDO L’E.S.V., INDICAZIONI 

DELL’AGOPUNTURA. 
Docente/Sostituto: M.T.Sciurti /Antonio Alfidi. 

 
 
 
Orario 16:30   -   18:30    Tipo:  F - Presentazione di problemi/casi clinici in seduta plenaria (non a piccoli 
gruppi) 
 

DISCUSSIONE DI CASI CLINICI TRATTATI 

Doc./Sost: Franco Menichelli/MT. Sciurti. 

  

 
       Orario   18:30   -   19:30       
      Titolo            TEST DI VALUTAZIONE FINALE  

 

 
 

  

 
Curricula dei relatori. 

 
 

Dott. Franco Menichelli 
  
 


