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Corso nazionale  

L’incontinenza urinaria in età pediatrica: 
inquadramento e terapia riabilitativa  
 
 
Organizzazione 
 
Sede del corso 
Politerapica - Terapie della Salute, Via Nazionale  93, 24068 Seriate BG, Tel. +39.035.298468 
Data: 3 Marzo 2012 
Lingua: Italiano 
Accreditamento ECM: Max 30 complessivi per Ostetriche, Infermieri, Infermieri pediatrici 
Altri partecipanti: Fisioterapisti, Medici, Medici Pediatri, Psicologi 
Durata: 1 giornata 
 
 
Programma 
 
09,00  Registrazione 
09,20 B Presentazione del corso   - Dott. Antonio Ranieri 
09,30 B Anatomia del pavimento pelvico   - Dott. Pierpaolo Mariani 

 comparto anteriore 

 comparto posteriore 
10,00 B Inquadramento clinico     - Dott. Mario Leo Brena 

 linee guida internazionali 
 per l’età pediatrica  

11,00 B Cenni di diagnosi prenatale   - Dott. Mario Leo Brena  
  
11,30   Break  
 
12,00 B Il bambino incontinente    - Dott.ssa Luisa Recanati 

 la sfera emotiva 
   

13,00  Pranzo 
 
14,00 B Biofeedback pediatrico    - Dott. Oreste Risi 
14,30 B Riabilitazione pelvi-perineale   - Dott. Gianfranco Lamberti 

 approccio riabilitativo 

 aspetti comportamentali 

 evidenze scientifiche in letteratura 
16,00 B Tecniche riabilitative    - Dott.ssa Fkt Donatella Giraudo 
17,30 D Discussione     - Tutti 
  Compilazione dei questionari 
 
18,00  Chiusura del corso 
 
 
In rosso il metodo di insegnamento.
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Razionale 
Inquadramento clinico dell’incontinenza urinaria in età pediatrica 
Acquisizione degli strumenti necessari  

 ad approcciare in modo adeguato le problematiche relative all’incontinenza urinaria in età 
pediatrica, trattabile con tecniche riabilitative conservative 

 ad eseguire correttamente le metodiche riabilitative 

 a trattare con la dovuta attenzione e delicatezza il bambino e ad accompagnarlo nel modo 
migliore attraverso il percorso terapeutico, tenendo conto delle sue condizioni e del suo 
equilibrio emotivo  

Gli obiettivi del corso vengono raggiunti attraverso lezioni frontali multidisciplinari e interattive, tenute 
da professionisti di tutte le specialità mediche interessate alla salute del bambino con problemi di 
incontinenza urinaria, ognuno con lunga esperienza maturata nell’attività 

 chirurgia pediatrica 

 chirurgia proctologica 

 urologia 

 neuropsichiatria infantile  

 medicina fisica e riabilitazione 

 fisioterapia 
 
Durata 
Una giornata 
 
Quota di partecipazione - IVA inclusa  
Ostetriche - Infermiere - Infermieri Pediatrici 

 con crediti ECM:  160,00 € 

 no ECM:   130,00 € 
Altre figure professionali (no ECM): 130,00 € 
Studenti  (no ECM):     80,00 € 
La quota comprende:   
Partecipazione al corso - Attestato di partecipazione 
Crediti ECM per ostetriche - Colazione di lavoro e Coffee break 
 
Direttore Scientifico 
Dott. Oreste Risi 
 
Docenti  
Dott. Mario Brena    
Dirigente Medico - U.O. Chirurgia Pediatrica, Ospedali Riuniti Bergamo 

Dott.ssa Fkt. Donatella Giraudo   
Consulente - Dipartimento di Urologia, Ospedale S. Raffaele, Milano 

Dott. Gianfranco Lamberti   
Direttore - U.O.C. Neuroriabilitazione e U.O.C. Medicina Riabilitativa Ospedaliera, ASL CN1, Fossano - CN 

Dott. Pierpaolo Mariani    
Dirigente Medico - U.O.C. Chirurgia, Ospedale Bolognini Seriate - BG 

Dott.ssa Luisa Recanati   
Neuropsichiatra Infantile - Ospedali Riuniti Bergamo 

Dott. Oreste Risi   
Responsabile - UDS Neuro-Urologia, Urodinamica e Andrologia, A.O. Treviglio - BG 

Introduce il corso 
Dott. Antonio Ranieri 
Direttore - U.O.C. Urologia, A.O. Bolognini Seriate - Bergamo  


